
III. Ehrenamtliches Engagement in unserer Einrichtung

Ziele
Viele Menschen sind aufgrund ihrer Krankheit oder Behinderung eingeschränkt , wodurch ihre Möglichkeiten der 
Lebensgestaltung sinken , somit die Motivation, sich aktiv am Gesellschaftsleben zu beteiligen, ihr Rückzug aus der 
Gesellschaft bedeutet zugleich Vereinsamung. 

Im Vordergrund der Ehrenamtlichen Arbeit steht,  diesen Menschen wieder ein neues Selbstwertgefühl zu geben, 
Verständnis für ihre Situation zu zeigen und sie dabei zu unterstützen die gegebenen Bedingungen anzunehmen und das 
Beste aus ihrer Situation zu machen. 
Daher sind folgende Ziele definiert, die zu einer Verbesserung der Lebensqualität führen sollen: 

Eingliederung in die Gesellschaft
Motivation den Tagesablauf zu gestalten
Knüpfen von neuen Kontakten
Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens 
Förderung der Selbstständigkeit
Stärkung der Daseinsberechtigung
Mehr Individualität des Einzelnen 

Weitere wichtige Ziele sind:
Wichtigkeit von ehrenamtlicher Arbeit aufzeigen und weitere Engagierte innerhalb 
des Ortskreises für diese Arbeit begeistern. 
Durch Einfluss von neuen Ideen zu einer Qualitätsverbesserung und 
Qualitätssicherung beitragen. 
Gestaltung und Umsetzung von Projekten. 

Durch engagierte und motivierte Mitarbeit sehen die Möglichkeit,  unsere Ziele zum Wohle unserer Patienten und zur 
Stärkung unserer Gesellschaft, zu verwirklichen. 

Aufgaben
Da die ambulante Pflege nicht alle Bereiche vollständig abdecken kann, vor allem im sozialen Bereich, wird viel Wert 
auf ehrenamtliche Mitarbeit gelegt. 

Die Aufgaben sind so gewählt, dass sie zum einen zur Unterstützung der Patienten im Alltag dienen und zum anderen 
zur Entfaltung ihrer Persönlichkeit und sie damit eine Steigerung ihrer Lebensqualität erzielen. 
Außerdem können sich die ehrenamtlich Tätigen auch selbst aktiv bei der Ausgestaltung und der Verwirklichung der 
Ziele, durch eigene Erfahrungen und eigenes Wissen mit einbringen und sich dadurch neu entfalten.  



Zu unserem Aufgabenbereich in der ehrenamtlichen Arbeit gehören:
Besuchsdienste/ Bezugskontakt herstellen 
Hilfe bei Spaziergängen
Spiele spielen 
Begleitung bei Arztbesuchen und zu  öffentlichen Veranstaltungen
Unterstützung beim Einkaufen
Kleine Reparaturen 
Kleine hauswirtschaftliche Tätigkeiten (z.B. Schränke ausräumen)
Versorgung von Haustieren
Hilfe bei der Gartenarbeit
Vorbereitung und Durchführung von geplanten Projekten
Öffentlichkeitsarbeit  (z.B. Stände)

Hier zählen wir vor allem auf verantwortungsbewusste, motivierte und regelmäßige Erfüllung der Aufgaben, denn nur so 
ist ein reibungsloser und erfolgreicher Ablauf möglich.  

Warum ehrenamtliches Engagement?

Das Ehrenamt ist geprägt von langer Tradition, sei es aus der Sicht der klassischen Antike oder der des Christentums.
Schon hier war gesellschaftliches Leben nicht nur Sache des Staates, sondern ein Teil der Gesellschaft, der von allen 
getragen werden muss.

Wir sehen in ehrenamtlicher Mitarbeit:

Die Verknüpfung von gesellschaftlicher Anerkennung, mit der Chance der Selbstverwirklichung, durch 

Ausübung einer sinnstiftenden Tätigkeit.

Hilfsbedürftige Menschen werden ,,bedeutend‘‘, denn es ,,be –  deutet‘‘, dass ein anderer Mensch Zeit 

für ihn hat.

Ein Prozess der sozialen und /oder politischen Integration wird angestoßen und somit ein Angebot zur 

Verwirklichung von Lebenschancen eröffnet.

Unser ,,Leitbild‘‘ der ganzheitlichen Versorgung wird durch ehrenamtliche Helfer maßgeblich erweitert. 


